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SWEET PARADE

Four wall line dance

Intro: start op zang “Ain’t”

STEP, ROCK, RECOVER, SHUFFLE,
STEP, ROCK, RECOVER

RV stap opzij

LV rock achter

RV gewicht terug op RV

shuffle voor L-R-L

RV stap voor

LV rock voor

RV gewicht terug op RV

1/2 TURN . HITCH, 1/2 TURN, HITCH,
SWAY BACK, FRONT, BIG STEP, DRAG
LV draai 1/2 linksom en stap voor (6.00)
RV hitch

RV draai 1/2 linksom en stap achter (12.00)
LV hitch

LV stap achter en sway heupen achter

RV sway heupen voor

LV grote stap voor

RV sleep bij

CROSS, BACK, BACK, CROSS, BACK, BACK,
CROSS, BACK, 1/4 TURN, STEP SIDE
RV stap gekruist voor LV

LV stap achter

RV stap achter

LV stap gekruist voor RV

RV stap achter

LV stap achter

RV stap gekruist voor LV

LV stap achter

RV draai 1/4 rechtsom en stap opzij (3.00)
LV stap opzij

SAILOR, SAILOR, 5/8 TURN,

1/2 TURN, WALK, WALK

RV stap gekruist achter LV

LV stap opzij

RV stap opzij

LV stap gekruist achter RV

RV stap opzij

LV stap opzij

RV draai 5/8 rechtsom en stap voor (10.30)
LV draai 1/2 rechtsom en stap achter (4.30)
RV stap voor

LV stap voor (4.30)

Bron: All Country

Choreografie: Wendie Smith

Nivo: Intermediate

Muziek: Ain’t Mary Jane by Jenny Tolman
BPM: 123

Tel: 072-5094328

Email: SKC.dehe@quicknet.nl
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Website: www .kickingcountrydancers.nl

TOE STRUT, TOE STRUT, SUGAR STEPS,
(AKA SWIVEL SKATES)

RV stap op teen voor

RV zet hak neer

LV stap op teen voor

LV zet hak neer

RV stap voor en draai hak naar buiten
LV stap voor en draai hak naar buiten
RV stap voor en draai hak naar buiten
LV draai 1/8 rechtsom en stap voor
draai hierbij hak naar buiten (6.00)

MODIFIED JAZZ BOX 1/4 TURN,
MODIFIED 1/2 MOTEREY TURN

RV stap gekruist voor LV

LV stap achter

RV stap opzij

LV stap gekruist voor RV

RV draai 1/4 rechtsom en stap opzij (9.00)
LV stap gekruist voor RV

RV tik teen opzij

LV draai 1/2 rechtsom en stap naast RV (3.00)
LV rock opzij

RV gewicht terug op RV

LV stap gekruist voor RV

Begin opnieuw




