
 

ALMA’S CHA CHA  
Partnerdans, in circle RIGHT OPEN PROMENADE position 

( opgedragen aan Alma’s Blay ) 
 
 
 
 HEER:        DAME: 
 HEEL, TOE,CHA CHA CHA 2x     HEEL, TOE, CHA CHA CHA 2x 
  1./ LV tik hiel voor        1./ RV tik hiel voor 
  2./ LV tik teen naast RV       2./ RV tik teen naast LV 
  3./ LV stap links opzij        3./ RV stap rechts opzij 
  & RV zet naast LV        & LV zet naast RV 
  4./  LV stap op plaats        4./ RV stap op plaats  
  5./  RV tik hiel voor        5./ LV tik hiel voor 
  6./  RV tik teen naast LV       6./ LV tik teen naast RV 
  7./ RV stap 1/4 rechtsom ( gezicht naar de Dame )    7./ LV stap1/4 linksom ( gezicht naar de Heer ) 
  & LV zet naast RV         & RV zet naast LV 
  8./ RV stap op plaats        8./ LV stap op plaats 
 
 HEEL, TOE, CHA CHA CHA 2x      HEEL, TOE, CHA CHA CHA 2x 
 ( beide handen vast )      ( beide handen vast ) 
  9./ LV tik met de hiel opzij  ( LOD )      9./ RV tik met de hiel opzij  ( LOD ) 
10./ LV tik teen naast RV     10./ RV tik teen naast LV 
11./ LV stap links opzij  ( LOD )    11./ RV stap rechts opzij  ( LOD ) 
  & RV zet naast LV        & LV zet naast RV  
12./ LV stap op plaats      12./ RV stap op  plaats  
13./ RV tik met  hiel opzij   ( RLOD  )    13./ LV tik met hiel opzij  ( RLOD ) 
14./ RV tik  teen naast LV     14./ LV tik  teen naast RV 
15./ RV stap rechts opzij  ( RLOD )    15./ LV stap links opzij  ( RLOD ) 
  & LV zet naast RV        & RV zet naast LV 
16./ RV stap op plaats      16./ LV stap op plaats  
 
 ROCK STEP, CHA CHA CHA     ROCK STEP, CHA CHA CHA 
17./ LV draai 1/2 linksom (LH los)    17./ RV draai 1/2 rechtsom (RH los)P 
 en stap achter        en stap achter 
18./ RV stap op de plaats draai 1/2 rechtsom   18./ LV stap op de plaats draai 1/2 linksom  
 ( terug naar Dame )       ( terug naar Heer ) 
19./ LV stap opzij 1/4 linksom ( LOD )     19./ RV stap opzij 1/4 rechtsom ( LOD ) 
  & RV zet naast LV        & LV zet naast RV 
20./ LV stap op plaats       20./ RV stap op plaats  
 
 L-TURN 2x, CHA CHA CHA     R-TURN 2x, CHA CHA CHA 
21./ RV stap voor ( LOD ) en draai 1/2 linksom  21./ LV stap voor ( LOD ) en draai 1/2 rechtsom 
22./ LV stap voor ( LOD ) en draai 1/2 linksom  22./ RV stap voor ( LOD ) en draai 1/2 rechtsom 
23./ RV stap voor       23./ LV stap voor  
  & LV zet naast RV        & RV zet naast LV 
24./ RV stap voor ( Right Side by Side )   24./ LV stap voor ( Right  Side by Side ) 
 
 HEEL, TOE, CHA CHA CHA     HEEL, TOE, CHA CHA CHA 
25./ LV tik hiel voor      25./ RV tik hiel voor 
26./ LV tik teen naast RV     26./ RV tik teen naast LV 
27./ LV stap voor        27./ RV stap voor 
  & RV zet naast LV        & LV zet naast RV 
28./ LV stap voor        28./ RV stap voor 
 
 ROCK STEP, CHA CHA CHA     ROCK STEP, CHA CHA CHA 
29./ RV stap voor       29./ LV stap voor 
30./ LV stap terug       30./ RV stap terug 
31./ RV stap achter      31./ LV stap achter 
  & LV zet naast RV        & RV zet naast LV 
32./ RV stap achter      32./ LV stap achter 
 
 
 
 
 
 



 

 
 ROCK STEP, CHA CHA CHA     ROCK STEP, CHA CHA CHA 
33./ LV stap achter ( spreidt handen ) 1/4 rechtsom  33./ RV stap achter ( spreidt handen ) 1/4 rechtsom 
34./ RV stap terug en draai 1/4 linksom    34./ LV stap terug en draai 1/4 linksom 
35./ LV stap voor ( RH omhoog Dame 1/2 linksom )  35./ RV stap voor (draai onder arm Heer door 1/2 linksom) 
  & RV zet naast LV        & LV zet naast RV 
36./ LV stap voor ( handen zijn gekruist )   36./ RV stap voor ( handen zijn gekruist ) 
 
 ROCK STEP, CHA CHA CHA      ROCK STEP, CHA CHA CHA 
37./ RV stap voor        37./ LV stap achter 
38./  LV stap terug       38./ RV stap terug  
39./ RV stap achter ( RH omhoog Dame draait )  39./ LV stap voor ( draai 1/2 rechtsom onder arm Heer ) 
  & LV zet naast RV        & RV zet naast LV 
40./ RV stap achter ( Danshouding Right Side by side ) 40./ LV stap achter ( Danshouding Right Side by side ) 
 
 ROCK STEP, CHA CHA CHA     ROCK STEP, CHA CHA CHA 
41./ LV stap achter       41./ RV stap achter 
42./ RV stap terug       42./ LV stap terug  
43./ LV stap voor       43./ RV stap voor 
  & RV zet naast LV        & LV zet naast RV 
44./ LV stap voor       44./ RV stap voor 
 
 ROCK STEP, CHA CHA CHA     ROCK STEP, CHA CHA CHA 
45./ RV stap voor        45./ LV stap voor 
46./  LV stap terug       46./ RV stap terug  
47./ RV stap achter      47./ LV stap achter 
  & LV zet naast RV ( Danshouding R.O.P )      & RV zet naast LV ( Danshouding R.O.P )  
48./ RV stap op plaats      48./ LV stap op plaats  
 
 
 
 
  1./ Begin opnieuw 
 
 
 
 
R.O.P.  = Right Open Promenade 
L.O.D.  = Line of Direction ( Dansrichting )  
R.L.O.D. = Reverse Line of Direction ( tegen dansrichting in ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Choreograaf: Edie & Roy Ogilvie 
Nivo: 3 
Tempo: 110-115 tellen/min.(BPM) 
Muziek als voorbeeld: 
Titel: To have you back again 
Zang: A Bohof, A Roman 
 
 

Tel. / fax: 072-5613814 E-mail: MD.Country@12move.nl Website: www.desperadodancers.nl 
 


