BREAD AND BUTTER

Four wall line dance

LINDY ( SIDE, TOGETHER, SIDE), VINE, /4 TURN INTO TRIPLE,
ROCK STEPR, L ROCK STEP, /2 TURN INTO TRIPLE
1./ RV stap opzij 17./ RV stap opzij
& LV sluit 18./ LV kruis achter
2./ RV stap opzij 19./ RV stap opzij, 1/4 @ireechtsom
3./ LV rock achter & LV sluit
4./ RV stap voor 20./ RV stap op de plaats
5./ LV stap opzij 21./ LV rock voor
& RV sluit 22./ RV stap achter
6./ LV stap opzij 23./ LV stap achter, 1téai linksom
7./ RV rock achter & RV sluit
8./ LV stap voor 24./ LV stap opzij, 1/4 draaksom
FORWARD SHUFFLE, 1/2 PIVOT, HEEL TAP-TOE TOUCHES,
1/2TURN INTO TRIPLE, ROCK STEP TOE TOUCH INTO /2 TURN, TOE TOUCH
9./ RV stap voor 25./ RV tik hak voor
& LV sluit 26./ RV sluit
10./ RV stap voor 27.1 LV tik teen achter
11./ LV stap voor 28./ LV sluit

12./ 1/2 draai rechtsom
29./ RV tik teen opzij

13./ LV stap voor, 1/4 draai rechtsom 30./ RMtstl/2 draai rechtsom
& RV sluit 31/ LV tik teen opzij
14./ LV stap achter, 1/4 draai rechtsom 32./ ts

15./ RV rock achter
16./ LV stap voor
op tel 12, 13&14 dans je een hele draai 1./ Begin opnieuw

Bron: & Dutch Country Western Dance Championships

Choreografie: Roz Morgan

Nivo: Newcomer

Tempo: 136 (east coast swing)
Muziek als voorbeeld:

“Shortenin’ Bread” by The Tractors
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